
Spillersamtale
[udfyld træner input inden samtalen]

SOCIALT

FODBOLD MÅL

Er du glad for at gå til fodbold?

Hvorfor?

TRÆNING

Hvad er en god træning for dig – og hvorfor?

Idéer til at gøre træning endnu bedre / sjovere?

TRÆNER INPUT

STYRKER:

1.

2.

3.

UDVIKLINGS OMRÅDER:

1.

2.

3.

Lav aftale med spilleren om evt handleplan

[veksel mellem spørgsmål, dialog og træner input]

Hvad er du rigtig god til (spidskompetence) ?
Hvordan bruger du det ?

Er der noget du gerne vil være bedre til ?

1.

2..

Hvordan bliver du bedre til det ?
(træning, kamp, selvtræning)

Hvordan og hvornår kan vi vurdere om du bliver bedre ?

Navn: Årgang: Favorit position:

Træner: Dato:


